UCHWALA NR XXXI11/287/2022
RADY GMINY PRZYGODZICE

z dnia 23 lutego 2022 r.

W sprawie przyjecia Programu Oslonowego Gminy Przygodzice na rok 2022 "Teleopicka dla seniorow"

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzgdzie gminnym (Dz.U z 2021 r.
poz. 1372 ze zm.) w zwigzku art. 17 ust. 2 pkt4 oraz art. 110 ust. 10 ustawy zdnia 12 marca 2004 roku
0 pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 poz. 2268 ze zm.) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program Oslonowy Gminy Przygodzice ,Teleopicka dla senioréw”, na rok
2022 w brzmieniu okreslonym w zalaczniku do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Wojtowi Gminy Przygodzice.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Gminy

Przygodzice
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Janina Wojtasiak '
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Zatgceznik do uchwaly Nr XX XI11/287/2022
Rady Gminy Przygodzice
z dnia 23 lutego 2022 r.

Program Oslonowy Gminy Przygodzice na rok 2022 "Teleopieka dla seniorow"

Rozdzial 1.
WSTEP

Zalozenia Dhugofalowej Polityki Senioralnej w Polsce to pierwszy tego typu dokument, ktéry w sposob
calosciowy odnosi si¢ do senioréw oraz wskazuje na postepujacy proces, jakim jest nieuchronne starzenie
si¢ populacji w Polsce. Starzenie sig¢ spoleczenstwa panstw rozwinigtych jest nicodwracalnym nastepstwem
wielkich osiggnig¢ i postgpow cywilizacyjnych - bedacych wynikiem znaczacego wzrostu $redniej dtugosci
Zycia oraz zmniejszeniem $miertelnosci. Za kluczowe obszary dzialan w zakresie polityki senioralnej
uznano: zdrowie i samodzielno$é, aktywnos¢ zawodowa, aktywno$é edukacyjng, spoteczna i kulturalna;
gospodarke senioralng oraz relacje migdzypokoleniowe. Gminny program "Teleopieka dla senioréw"
odpowiada na zdefiniowane problemy i wpisuje si¢ w gléwny cel polityki senioralnej w obszarze zdrowie
1 samodzielno$¢, poprzez tworzenie warunkéw dla jak najdluzszego utrzymywania dobrego stanu zdrowia
1 autonomii. Wdrozenie systemu teleopieki oraz wykorzystanie innowacyjnych technologii w ulatwieniu
organizacji opieki dla osob starszych, moze by¢ duzym wsparciem i jest zalecanym przez Ministerstwo
Rodziny i Polityki Spotecznej rozwiazaniem. System teleopieki przyczynia si¢ w znacznym stopniu do
odcigzenia system opieki zdrowotnej, wspiera codzienne funkcjonowanie osdb starszych, a opiekunom
umozliwia pogodzenie rol, ktére wypelniaja w spoleczenstwie.

Rozdzial 2.
OCENA SYTUACJI WARUNKUJACA REALIZACJE PROGRAMU

Polityka senioralna ukierunkowana jest na dlugofalowe i systemowe dzialania wspierajgce osoby starsze
oraz zapewniajgce godziwe starzenie si¢ spoleczenstwa. Dostosowanie odpowiednich dziatan instrumentow
polityki spolecznej dla tej grupy spotecznosci lokalnej ma zasieg nie tylko ogélnokrajowy, regionalny, ale
realizowane jest tez na szczeblu gminnym.

Celami wsparcia spolecznego 0séb starszych sa przede wszystkim: - zapewnienie seniorom poczucia
bezpieczenstwa fizycznego (np. opieka w czynnosciach dnia codziennego, ustugi podtrzymujgce zdrowie,
ochrona przed przemoca inaduzyciami), socjalnego ($wiadczenia zapewniajgce nalezyty poziom
egzystencji) i spolecznego (zapewnienie spofecznej integracji); - zapewnienie jak najdtuzszej aktywnosci
i autonomii 0s6b starszych; - wzmacnianie nieformalnych wigzi spolecznych tworzacych sie¢ wsparcia
i zastgpowanie ich wsparciem formalnym, gdy zachodzi taka potrzeba; - jak najdtuzsze pozostawianie oséb
starszych w ich dotychczasowym $rodowisku zamieszkania; - ksztaltowanie $rodowiska zamieszkania
i otoczenia w taki sposob, by byto przyjazne osobom starszym.

Problemy senioréw na terenie Gminy Przygodzice ksztaltuja si¢ podobnie jak w innych rejonach. Wedtug
danych demograficznych Gminy Przygodzice proces starzenia si¢ spoleczenstwa naszego terenu wskazuje
tendencje wzrostowg. Przybywa oséb w wieku poprodukcyjnym iczesto sg to osoby niezdolne do
samodzielnej egzystencji lub wymagajace pomocy instytucjonalnej z uwagi na swoj wiek i stan zdrowia.
Wroku 2021 Gmina Przygodzice liczyla okolo 12.138 wtym 2.097 oséb powyzej 65roku zycia
mieszkancow wtym mezczyzni to 913, natomiast kobiety to 1184 zczego udzial oséb w wieku
poprodukcyjnym w gminie Przygodzice jest powyzej $redniej wojewddztwa wielkopolskiego i wynosi 17 %

_do og6tu mieszkancoéw. Gospodarstwa domowe o0sdb starszych to czesto gospodarstwa jednoosobowe.
Obserwuje sig, iz osoby starsze, chore i niepetnosprawne czesto nie moga liczyé na wsparcie najblizej
rodziny i zdane s wylgcznie na siebie lub pomoc ze strony instytucji. Profesjonalna opieka i pielegnacja
w warunkach domowych staje si¢ coraz bardziej popularna. Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;
w Przygodzicach zapewnia osobom starszym, samotnym, chorym i niepelnosprawnym wsparcie zaréwno
w formie $wiadczen pienigeznych jak réwniez w postaci ushug opiekunczych, dwoch klubéw seniora
w ktorych realizowane sg ustugi opiekuncze po za miejscem zamieszkania (Kluby Seniora).
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Rozdziat 3.
CELE PROGRAMU

Pomoc spoleczna jest instytucja polityki spolecznej panstwa. Jej gléwnym celem jest umozliwienie
osobom irodzinom przezwycigzanie trudnych sytuacji zyciowych, ktérych niesa w stanie pokonac,
wykorzystujgc wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci. Pomoc spoleczna wkracza wige w sytuacje osob
irodzin wtedy, gdy niesa one w stanie samodzielnie pokona¢ kryzysu. Gléwnym celem Programu
Ostonowego Gminy Przygodzice na rok 2022 ,,Teleopieka dla senioréw” (zwanego dalej: Programem) jest
wsparcie 0sob irodzin w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia niezbednych potrzeb bytowych oséb
starszych i umozliwienie im zycia w warunkach odpowiadajacych godno$ci cztowieka. Program jest jednym
z elementéw polityki spolecznej Gminy Przygodzice w zakresie poprawy poziomu zycia najnizej
uposazonych grup spotecznych. Po dokonanej analizie 0s6b korzystajacych z pomocy Gminnego Os$rodka
Pomocy Spolecznej, ktore z uwagi na swdj stan zdrowia wymagatyby wsparcia w formie teleopieki, nalezy
stwierdzi¢, ze ich sytuacja materialna czgsto uniemozliwia im lub ogranicza samodzielny zakup
oprzyrzgdowania do ,,opieki na odlegto$¢”. Pomoc w tej formie skierowana bedzie do 0s6b, ktére z uwagi
na chorobe, niepetnosprawnos¢, wiek, ograniczong mobilno$¢ lub inne obiektywne trudnosci wskazane
przez pracownika socjalnego, wymagaja wsparcia w formie teleopieki, a rdwnoczesnie nie sg w stanie
samodzielnie zabezpieczy¢ sobie oprzyrzgdowania niezbednego do realizacji tej ushugi.

Rozdzial 4.
ZASADY REALIZACJI PROGRAMU

Teleopieka to system przywotawczy, ktory dziata 24 godziny na dobg przez 7 dni w tygodniu i zapewnia
natychmiastowa pomoc osobie zglaszajacej. W sytuacji zagrozenia - upadek, nagle pogorszenie stanu
zdrowia, gk, awaria, pozar - wystarczy nacisna¢ przycisk alarmowy w formie zegarka badz wisiorka aby
w ciggu kilku sekund potgczy¢ si¢ z Centrum Interwencyjnym Teleopieki, ktore w zaleznosci od sytuacji
zapewnia odpowiednig pomoc. Przeszkolony teleopiekun otrzymujac zgloszenie, wie kto i skad dzwoni, jaki
jest stan jego zdrowia, jakie leki przyjmuje i jakie mogg by¢ w zwiazku z tym zagrozenia.

Warunkiem korzystania przez mieszkanca zsystemu teleopieki jest zdolno$¢ do obshugi "przycisku
alarmowego", posiadanie dowolnego abonamentu telefonii stacjonarnej lub sieci GSM oraz specjalnie
dostosowanego aparatu telefonicznego. Teleopieka to ustuga, ktéra daje mozliwoéé catodobowego
wezwania pomocy w przypadku zagrozenia zycia i zdrowia, dzigki czemu niweluje uczucie codziennej
niepewnosci i strachu osob starszych oraz samotnych. Ponadto, pomoc udzielona w ciggu kilku minut,
zapobiega czgsto powiklaniom, ktérych nie mozna cofnaé, zmniejsza tym samym koszty hospitalizacji.
leczenia i rehabilitacji. Ten rodzaj opieki, zapewniajacej natychmiastowa pomoc, podniesie komfort zycia
i zwigkszy uczucie bezpieczenstwa, zaréwno os6b potrzebujacych, jak réwniez ich opiekunéw.
Podtrzymanie dobrej kondycji psychicznej i fizycznej oséb starszych i niepetnosprawnych, pozwoli na ich
wigkszg samodzielno$¢, poczucie autonomii oraz wydtuzy okres pozostania w dotychczasowych miejscach
zamieszkania.

Ustuga teleopieki w Gminie Przygodzice realizowana bedzie w formie wykupu abonamentu - ustugi
realizowanej przez niezalezny podmiot gospodarczy. Polega ona na zapewnieniu mieszkaficom Gminy
Przygodzice bezptatnego dostgpu do telefonicznej opieki domowej, polegajgcego na elektronicznym
calodobowym monitoringu i przyzywaniu natychmiastowej pomocy w przypadku zagrozenia zycia,
zdrowia, bezpieczefistwa os6b starszych io0sob z niepetnosprawnosciami w miejscu ich zamieszkania.
Podstawa realizacji Programu sg art. 17 ust. 2 pkt 4 oraz art. 110, ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku
o pomocy spoleczngj. Przepis ten zezwala gminie na podejmowanie innych niz wymienione w art.17 ust.]
ustawy o pomocy spolecznej, zadan z zakresu pomocy spolecznej wynikajgcych z rozeznanych potrzeb,
w tym tworzenie i realizacj¢ programéw ostonowych, majgcych na celu ochrone poziomu zycia oséb, rodzin

1 grup spotecznych.

Program bedzie realizowany zgodnie z zalozeniami Programu ., Korpusu Wsparcia Senioréw” na rok
2022.

Rozdziatl 5.
PODMIOTY REALIZUJACE PROGRAM

Podmiotem nadzorujgcym realizacj¢ Programu jest Wo6jt Gminy Przygodzice. Za koordynacjg i realizacjg
Programu odpowiedzialny jest Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Przygodzicach.
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Rozdzial 6.
FINANSOWANIE PROGRAMU

Program Ostonowy Gminy Przygodzice na rok 2022r ,Teleopicka dla senioréw” bedzie finansowany
z Funduszy Przeciwdziatania COVID- 19na realizacj¢ Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki
Spolecznej ,,Korpus Wsparcia Senioréw™ na rok 2022.

HRZEWODNICZACA
Rady Gminy Przygodzice
g ned

mgf Janina Wojtasiak
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