Zalacznik
do Zarzadzenia nr 4/2019 z 13 czerwca 2019
Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Przygodzicach

REGULAMIN ORGANIZACYJNY GMINNEGO KLUBU ,,SENIOR+”
W WPRZYGODZICACH

ROZDZIAL 1
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy regulamin okresla zasady dziatalnoéci oraz warunki uczestnictwa w Gminnym
Klubie ,,Senior +” w ramach Programu Wieloletniego ,,Senior+” oraz innych programow
dziatajacych na rzecz Klubow Seniora.

2. Gminny Klub ,,Senior+” w Przygodzicach dziala w oparciu o przepisy prawa, a w
szczegolnosci:

1) Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej;

2) Uchwate Rady Gminy w Przygodzicach nr V1/49/2019 z dnia 24 kwietnia 2019r.w sprawie
utworzenia osrodka wsparcia Gminny Klub ,,Senior+” na terenie gminy Przygodzice z siedzibg
w Przygodzicach

3) Regulamin Organizacyjny Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Przygodzicach

4) inne przepisy dotyczace jednostek budzetowych oraz ustawe o samorzadzie gminnym

5) niniejszy regulamin.

3. Klub prowadzony bedzie w ramach Programu Wieloletniego ,,Senior+” a jego dziatalno$¢, w
przypadku pozyskania $rodkow, wspoétfinansowana jest ze srodkow Ministerstwa Rodziny i
Polityki Spotecznej oraz z budzetu Gminy.

4. Gminny Klub ,Senior+” miesci si¢ w budynku Gminnego Osrodka Kultury w
Przygodzicach, ul .Wroctawska 52.

5. Uczestnikami Klubu ,,Senior+” mogg by¢ 0soby nieaktywne zawodowo w wieku 60+,
mieszkancy Gminy Przygodzice, osoby pragngce zy¢ w sposob tworczy i aktywny, chcgce
pomoc sobie lub innym.

ROZDZIAL 11
POSTANOWIENIA SZCZEGOLOWE

1. Gminny Klub ,,Senior+” zostat utworzony dla 15 oséb jednak z uwagi na zainteresowanie
seniorow uczestnictwem w Klubie Senior+ istnieje lista rezerwowa uczestnikow Klubu
Senior+.

2. Gminny Klub ,Senior+” jest czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach
popotudniowych z wytaczeniem dni ustawowo wolnych od pracy. Dopuszcza si¢ mozliwosé
zmiany godzin pracy Klubu i dostosowanie ich do potrzeb uczestnikéw, po uprzednim
uzgodnieniu z Kierownikiem Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Przygodzicach.



Dopuszcza si¢ mozliwos¢ uczestnictwa w zajgciach Klubu w dni ustawowo wolne od pracy, w
zamian za dzien wolny od zaje¢ w ciggu tygodnia, w okresie danego miesigca, po uprzednim
uzgodnieniu z Kierownikiem Osrodka.

3. Uczestnictwo w zajeciach Klubu ,,Senior+” jest dobrowolne

4. Uczestnictwo w zajg¢ciach Klubu ,,Senior+” jest nieodptatne.

Pierwszenstwo uczestnictwa w poszczegolnych dzialaniach realizowanych przez Gminny Klub
Senior + kryteria dodatkowe punktowane:

e osoby, ktorych dochod za miesigc poprzedzajacy ztozenie formularza nie przekracza
wiasciwego kryterium dochodowego (na osobe samotnie gospodarujacg lub na osobe w rodzinie
zgodnie z ustawa o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004r. z pozniejszymi zmianami (+2
pkt.)

e 0soby z orzeczonym stopniem niepetnosprawnosci (+1 pkt.)

e 0soby samotnie zamieszkujace (+1pkt.)

e osoby korzystajagce z programu operacyjnego Pomoc Zywno$ciowa 2014-2020
wspotinansowanego z Europejskiego Funduszu Pomocy najbardziej Potrzebujacych (+1 pkt.)

W razie wiekszej liczby chetnych do uczestnictwa w poszczegdlnych dziataniach realizowanych niz
dysponuje Klub o ktore nie zakwalifikujg si¢ chetni z uwagi na brak miejsc bedg umieszczone na liscie
rezerwowej.

O uczestnictwie decyduje kolejnos¢ zgloszen.

5. Dzialalno$¢ Klubu, oparta jest na tygodniowych harmonogramach, tworzonych przez
Kierownika Os$rodka wsparcia lub Pracownika Klubu, przy wspélpracy z seniorami oraz
osobami wspotpracujacymi z Klubem.

6. Oferta zaj¢¢ organizowanych w Klubie, jest dostosowana do mozliwosci uczestnikow i
organizatoréw, przy czym podstawowe wytyczne opieraja si¢ na zalozeniach Programu
Wieloletniego ,,Senior+ oraz innych programach, ktore sa realizowane na rzecz Klubu Seniora+

ROZDZIAL 111
CELE I ZALOZENIA GMINNEGO KLUBU ,,SENIOR+” W PRZYGODZICACH

1. Zapewnienie wsparcia seniorom, poprzez umozliwienie wspdlnego spedzania czasu i
zwiekszenie udziatu w zyciu spotecznym, co zapobiega zjawisku marginalizacji 1 wykluczenia
spotecznego.

2. ldentyfikowanie potrzeb, rozwijanie zainteresowan, talentow i pasji - réznych form tworcze;j
dziatalno$ci uczestnikow.

4. Propagowanie ruchu samopomocy wsrod uczestnikow.

5. Organizacja roznorodnych zaje¢, pozwalajacych na kreatywne spgdzanie czasu wolnego i
jednoczes$nie podnoszacych samoocene uczestnikow.

6. Propagowanie idei integracji mi¢dzypokoleniowe;.

7. Upowszechnianie kultury, sztuki, kultury fizycznej i sportu.

8. Propagowanie zdrowego stylu Zycia.

9. Podtrzymywanie i rozwoj tradycji, w tym tradycji regionalnych.

10. Propagowanie modelu godnego zycia w wieku senioralnym.

11. Promocja Gminy Przygodzice.



ROZDZIAL 1V
PRAWA I OBOWIAZKI CZEONKOW GMINNEGO KLUBU ,,SENIOR+”

1. Uczestnicy Klubu majg prawo do:

a) korzystania z pelnej oferty Klubu;

b) rozwijania wlasnych pasji i zainteresowan;

C) inicjowania nowych przedsiewzig¢ i pomystow;

d) korzystania ze sprzetu i urzadzen przeznaczonych do wspolnego uzytkowania.

2. Do obowigzkow uczestnikow Klubu nalezy:

a) przestrzeganie zapisOw niniejszego regulaminu;

b) regularny i aktywny udzial w zajg¢ciach Klubu;

c) przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w Klubie oraz podczas zaje¢ organizowanych poza
Klubem;

d) przestrzeganie zasad i norm wspotzycia spolecznego w Klubie oraz podczas zajec
organizowanych poza Klubem;

e) kazdorazowe potwierdzenie swojego udziatu w zajeciach podpisem na liscie

obecnosci;

f) poszanowanie godno$ci osobistej uczestnikow, pracownikéw oraz wspotpracownikow
Klubu;

g) utrzymania w nalezytym porzadku pomieszczen i wyposazenia Klubu.

3. Na terenie Klubu obowigzuje catkowity zakaz palenia papieroséw oraz spozywania alkoholu
1 srodkow psychoaktywnych.

ROZDZIAL V
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Z tredcig regulaminu zostajg zapoznani pracownicy i uczestnicy Gminnego Klubu ,,Senior+”
w Przygodzicach.

2. Zmiany w Regulaminie moga by¢ dokonywane w trybie wtasciwym do jego ustalenia.

3.W kwestiach nieuregulowanych, ostateczna decyzje podejmuje Kierownik Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Przygodzicach.

Zalaczniki do Regulaminu Organizacyjnego Gminnego Klubu” Senior+” w Przygodzicach
Zatacznik nr 1 Karta zgloszeniowa

Zatacznik nr 2 Skierowanie

Zatacznik nr 3 Zgoda na wykorzystanie wizerunku

Zatacznik nr 4 Informacja o przetwarzaniu danych osobowych

Zatacznik nr 5 Zgoda na przetwarzanie danych osobowych

Zatacznik nr 6 zaswiadczenie lekarskie

Zatacznik nr 7 Os$wiadczenie o zapoznaniu si¢ z Regulaminem Organizacyjnym Gminnego Klubu
Senior+



Zakacznik Nr 1
do Regulaminu organizacyjnego Gminnego Klubu ,,Senior+” w Przygodzicach,
stanowigcego zalacznik do Zarzadzenia nr 4 GOPS 13.06.2019
Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Przygodzicach

Zadanie wspétfinansowane ze $rodkéw Ministerstwa
Rodziny i Polityki Spotecznej

w ramach Programu Wieloletniego

,Senior+” i innych programdw rzecz Klubu Seniora

KARTA ZGtOSZENIOWA

Dotyczgca zakwalifikowania do udziatu w zajeciach Gminnego Klubu ,,Senior+” w Przygodzicach

Whioskuje o zakwalifikowanie mnie do udziatu w zajeciach, ktdre bedga realizowane w Gminnym Klubie
»Senior+” w Przygodzicach ul. Wroctawska 52

IMIE I NAZWISKO ...t st st bbb e s bbb b s bbb b s b b bbb b e
DATA URODZENIA ...t seassas e esassass s assassassssassssssasasssssassssssssssessssssasssssssasassass senassassassans
ADRES ZAMIESZKANIA ..ottt isenisansissas s sssssssissnsssssssssssssssssssssssassas sssasssssasssassns sassssassnsssssns

NR TELEFONU KONTAKTOWEGO .......cccotimiunssncsnisnnssenisnisnnssnessisnssssesssisasssnesssssnsssasssssssssssssssssssssssnssssssassns

DODATKOWE INFORMACIJE:

Jestem osobg: *

[] samodzielng
[ wymagajaca czesciowej opieki i pomocy

[ ] wymagajaca statej i dlugotrwatej opieki i pomocy osoby drugiej

[ 1 zamieszkujgca samotnie



[] zamieszkujaca z rodzing

Jestem zainteresowany/a wsparciem w zakresie aktywizacji:*

[] ruchowej
[ ] edukacyjnej
L] kulturalnej
[] rekreacyjnej
[ ] opiekunczej

*wtasciwe zaznaczyé

Oswiadczam, ze przediozone przez mnie w niniejszej karcie zgtoszeniowej informacje sg zgodne
ze stanem faktycznym.

czytelny podpis wnioskodawcy



Zatacznik Nr 2

do Regulaminu organizacyjnego Gminnego Klubu ,,Senior+” w Przygodzicach,
stanowigcego zatacznik do Zarzadzenia nr 4 GOPS 13.06.2019

Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Przygodzicach

Przygodzice, dn. ..o,

Pan(i)

zam.
63-421Przygodzice

SKIEROWANIENR /

Na podstawie art. 51 ust. 2 i 4, art.106 ust.2 w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 3, art. 97 ust. 1 1

ust. 5, art. 111a ust.1 pktl i ust.2 ustawy z 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z
2018 r., poz.1508 ze zm.)

ZdNia .o
kieruje
Panig do uczestnictwa w zajeciach klubu samopomocy -Gminny Klub Senior+ w
Przygodzicach
na okres od do

Pobyt w o$rodku wsparcia we wskazanym okresie jest bezptatny.

Otrzymuja:
Pan/i
zam. 63-421Przygodzice



Zatacznik Nr 3

do Regulaminu organizacyjnego Gminnego Klubu ,,Senior+” w Przygodzicach,
stanowigcego zatacznik do Zarzadzenia nr 4GOPS. 13.06.2019

Kierownika Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Przygodzicach

ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU

Przygodzice, ......cooiiii

Ja nizej podpisany(a2) e , zamieszkaty(a)
W ettt e ,

PIZY UL oorieeit i e , identyfikujacy(a) si¢ numerem

PESEL ..o, , Wyrazam zgod¢ na nieograniczone czasowo

wykorzystanie mojego wizerunku w formie zdje¢ i filmow w zwiagzku z uczestnictwem w zajeciach

Gminnego Klubu Senior+ w Przygodzicach.

Jednoczesnie przyjmuje do wiadomosci, ze mdj wizerunek bedzie wykorzystywany tylko
i wylacznie w celu promocji i na potrzeby funkcjonowania Gminnego Klubu Senior+ w
Przygodzicach.

podpis uczestnika



