UCHWALA NR XLVIII/430/2023
RADY GMINY PRZYGODZICE

z dnia 12 pazdziernika 2023 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b
Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Przygodzice na lata 2023-2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r.
poz. 40 ze zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 z p6zn.zm.) Rada Gminy Przygodzice uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej dla Gminy Przygodzice na lata 2023-2030 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Przygodzice.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Gminy
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Id: D7DB0C68-4CD4-4E62-A9FB-7C849E2E05A0. Podpisany Strona 1






Zalgcznik do uchwaly Nr XLVIII/430/2023
Rady Gminy Przygodzice

z dnia 12 pazdziernika 2023 r.
Zatgcznik Nr 1

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA
PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY 0SOB
DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ

NA LATA 2023-2030

PRZYGODZICE 2023r.

Id: D7DB0C68-4CD4-4E62-A9FB-7C849E2E05A0. Podpisany Strona



SPIS TRESCI

WSTEP 3
| I. PRZEMOC W RODZINIE- PODSTAWY TEORETYCZNE 6
1. Definicje przemocy domowe;j 6
2. Rodzaje, przyczyny i skutki przemocy domowe;j 8
3. Regulacje prawne 11
II. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ W RODZINIE W 14
GMINIE PRZYGODZICE
1. Diagnoza zjawiska przemocy domowej w perspektywie danych instytucji dzialajacych 15
na terenie Gminy
2. Analiza SWOT i zasoby stuzace realizacji Programu 27
III. CELE,ZADANIA i DZIALANIA PROGRAMU 29
1. Cel glowny i cele szczegdlowe 29
2. Cele szczegolowe, zadania i dzialania Programu 30
| IV. MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU 35
1. Utworzenie punktu konsultacyjnego 35
V. REALIZACJA PROGRAMU 38
1. Adresaci programu 38
2. Realizatorzy programu 38
3. Srodki finansowe na realizacj¢ Programu 39
4. Monitorowanie dzialan Programu 39
5.Sprawozdawczosé 40
ZAKONCZENIE 40

Id: D7DB0C68-4CD4-4E62-A9FB-7C849E2E05A0. Podpisany Strona 2



WSTEP

Jednym z podstawowych celéw polityki spotecznej panstwa jest tworzenie warunkéw do
prawidlowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie wystgpowaniu postaw i zachowan
antyspofecznych generujacych patologie, w tym migdzy innymi przemoc domowa. Wobec
przemocy domowej nikt nie powinien przechodzi¢ obojetnie, nikt nie powinien milcze¢
i udawac, ze nie dostrzega problemu bitych, ponizanych, i czgsto maltretowanych zwlaszcza
kobiet i ich dzieci. Podstawowg cechg dzialan podejmowanych w obszarze przemocy
domowej powinno by¢ szybkie reagowanie majace na celu przerwanie przemocy domowej
oraz szybka i skuteczna pomoc ofiarom.

Rodzina jest podstawowa jednostka spolecznag i najwazniejszym Srodowiskiem
w zyciu czlowieka, ksztattujgcym jego osobowos¢, poglady i system wartosci. Wigzy laczace
jej czlonkéw powinny by¢ trwale i opiera¢ si¢ na wzajemnym zaufaniu i poczuciu
bezpieczenistwa. Dom rodzinny powinien by¢ zatem miejscem, do ktérego chetnie wracamy.
Jednak dla wielu os6b nie jest on spokojng przystania, miejscem w ktérym znajduja
akceptacje, zrozumienie a wrecz przeciwnie kojarzy si¢ z cierpieniem fizycznym,
psychicznym i emocjonalnym. Przyczyny stosowania przemocy moga by¢ rozne. Moga one
wynikaé z przyczyn osobistych, z frustracji, stresu, z uzaleznienia, z zaburzen psychicznych,
braku wigzi emocjonalnych i brutalnosci w domu rodzinnym. Przemoc w rodzinie jest
zjawiskiem trudnym do ujawnienia w zwigzku z tym, ze osoby dos$wiadczajace przemocy
domowej bojg sie, wstydza, czesto nie wierzg w skutecznos¢ pomocy. Nie bez znaczenia jest
fakt, ze osoby doswiadczajace przemocy domowej i osobg stosujgca przemoc taczg bliskie
wiezi rodzinne i emocjonalne. Przemoc w rodzinie moze by¢ przyczyng powaznych szkod
osobistych, spotecznych i zdrowotnych. Niejednokrotnie przemoc prowadzi do naruszen norm
moralnych i prawnych. Osobami dotknigtymi przemocg w rodzinie sg zaréwno dorosli, jak
i dzieci, natomiast osobami stosujgcymi przemoc sg zazwyczaj osoby doroste — zdecydowanie
czesciej mezezyzni niz kobiety.
Wszelkie podejmowane dzialania zapobiégajqce przemocy domowej w rodzinie wynikajg
z nowelizowanej ustawy z dnia 9 marca 2023 r. (Dz. U. z 2023r. poz.535) o przeciwdziataniu
przemocy domowej. Przywolana ustawa okresla zadania w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej w rodzinie, zasady postgpowania wobec o0séb dotknigtych przemoca

domowa w rodzinie oraz zasady postgpowania wobec 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie.
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Powyzszy akt prawny okresla ponadto zadania wlasne gminy, do ktérych w szczegdlnosci
nalezy tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej w rodzinie w tym:
1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej
2) iochrony oséb doznajacych przemocy domowej

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szczegllnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie
3) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia
4) tworzenie zespotdéw interdyscyplinarnych

Pomimo licznych dziatan w dalszym ciagu zjawisko przemocy domowej w rodzinie
stanowi jeden z trudniejszych do rozwiazania probleméw spolecznych w Gminie
Przygodzice. Konieczne jest zatem w dalszym ciggu systematyczne podnoszenie standardu
ustug adresowanych do oséb doznajacych przemocy domowej w rodzinie jak i stosujgcych
przemoc. Rowniez wskazana jest dalsza pomoc odpowiednich shuzb do realizacji
profesjonalnych dziatan z zakresu przeciwdzialania temu zjawisku, a takze dziatania
w kierunku skutecznego pomagania osobom z obu tych grup. Wazna jest tez stala edukacja
spoleczenstwa, majaca na celu zmiang swiadomosci w kwestii negatywnych i szkodliwych
stereotypdw na temat stosowania przemocy domowej, jak tez roli kobiety i m¢zczyzny
w zyciu rodzinnym i spolecznym. Migdzy innymi stuzy¢é ma temu opracowywanie i realizacja
programéw przeciwdzialania przemocy domowej w rodzinie.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie Gminy Przygodzice ma
charakter dlugofalowy. Dzialania Programu obejmujg lata 2023 — 2030, a w miarg potrzeb
i sytuacji spotecznej zadania Programu moga ulega¢ zmianom i udoskonaleniom.

Zadanie opracowania w Gminnym Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
i Ochronie Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Przygodzice powierzono
Zespotowi Interdyscyplinarnemu na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie powotanego
Zarzadzeniem Nr 128 Woéjta Gminy Przygodzice z dnia 22 wrzesnia 2023r w sprawie
powolania zespolu ds. opracowania i realizacji gminnego programu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

W skfad zespotu wchodza przedstawiciele instytucji z terenu Gminy Przygodzice
dzialajagcych w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej w rodzinie, w tym: Gminnego

Osrodka Pomocy Spotecznej, Posterunku Policji, Sadu Rejonowego, Przedstawiciele
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placowek oswiatowych, placowek ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowej,
przedstawicieli GKRPA.

Program stanowi wspdlny strategiczny plan dziatan wobec problemu przemocy domowe;j

w rodzinie i bedzie realizowany przez wszystkie instytucje i organizacje zobligowane do
podejmowania dzialan na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy domowej w rodzinie.
Przyczyni si¢ do usprawnienia i zintegrowania systemu przeciwdzialania przemocy domowej,
podniesienia $wiadomosci spolecznej w powyzszym zakresie oraz ograniczy zjawisko
przemocy domowej w rodzinach.

Z punktu widzenia skutecznosci Programu nalezy podkreslié, ze bardzo duze znaczenie
bedzie miato zaangazowanie wszystkich instytucji tworzacych i realizujacych Program.

Program okre$la zadania wtasne gminy wynikajace z :

v’ Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej w rodzinie
(tekst jednolity Dz. U. z 2021 r., poz. 1249 ze zm.)
v' Ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023r. poz.901 z
péz.zm.),
v’ Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2021 poz. 1119 z p6z. zm.),
v' Ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej
(Dz. U. z 2022 r. poz. 447 )
Dokument ten sklada si¢ z pigciu czesci: pierwsza z nich to podstawy teoretyczne zjawiska
przemocy domowej w rodzinie, nastgpnie przeprowadzona zostala diagnoza zjawiska
przemocy domowej w rodzinie na podstawie analizy danych. Kolejne czgéci zakladajg cele,

monitoring i dziatania programu oraz jego realizacjg.
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I. PRZEMOC DOMOWA - PODSTAWY
TEORETYCZNE

1.DEFINICJE PRZEMOCY DOMOWEIJ

Aby skutecznie pomaga¢ osobom zagrozonym przemoca nalezy zrozumieé, czym jest
przemoc w rodzinie, jak dzialaja mechanizmy przemocowe w naszym spolteczenstwie, nalezy
wlasciwe jg zdefiniowac i zrozumiec.

Przemoc domowa, zwana tez przemocg w rodzinie, to ,zamierzone i wykorzystujace
przewage sit dzialanie skierowane przeciw cztonkowi rodziny, ktére narusza prawa i dobra
osobiste, powodujac cierpienie i szkody”."

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej w rodzinie definiuje
pojecie przemocy domowej jako jednorazowe albo powtarzajace si¢ dzialanie badz
zaniechanie wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna, narazajgce
prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a) narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnosé cielesng lub wolnos$¢, w tym seksualna,

C) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace

u tej osoby cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostgpu do srodkéw finansowych lub
mozliwosci podjgcia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatnosé tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za pomocg
$rodkéw komunikacji elektronicznej;?

Swiatowa Organizacja Zdrowia formutuje definicje przemocy, zgodnie, z ktéra jest to

.celowe uzycie sily fizycznej, zagrazajace lub rzeczywiste, przeciwko sobie, komus innemu,

1. A. Nowakowska, Dziecko — ofiara domowej przemocy, [w:] Patologie naszych czaséw, red. A. Drazek, E.
Drazek, Bialystok 2007, s. 22

2. Ustawa z dnia 9 marca 2023r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie — akt prawny art. 2 ust 1 pkt 1 , s.1

I1d: D7DB0C68-4CD4-4E62-A9FB-7C849E2E05A0. Podpisany Strona 6



lub przeciwko grupie, lub spoteczenstwu, co powoduje lub jest prawdopodobne, ze powoduje

zranienie, fizyczne uszkodzenie i $mier¢, bol fizyczny, zaburzenie rozwoju lub deprawacj¢”

Przemoc domowa charakteryzuje si¢ tym, ze:

Jest to intencjonalne  dzialanie lub
zaniechanie dzialania

Jedna osoba ma wyrazna przewage nad
druga

Dzialanie lub zaniechanie jedne)] osoby
narusza prawa i dobra osobiste diugiej

Osoba wobec  ktorej stosowana  jest
| przemoc, doznaje clerpienia i szkod
fizyveznyeh 1 psychicznych

Podstawowe kryteria, na podstawie ktorych rozpoznaje si¢ przemoc domowej to:
intencjonalnos¢, dysproporcja sil, naruszanie godnosci i praw, powodowanie cierpienia i
szkdd.

Przemoc w rodzinie moze mie¢ postac:

e intencjonalnoscig — dzialania sprawcy nie sg przypadkowe. Intencjonalnos$¢ nie musi
oznacza¢ celowego krzywdzenia ofiary i zadawania jej bolu. Osoba stosujgca przemoc
domowa dazy do uzyskania petnej kontroli, wladzy nad osobg doznajgcg przemocy
domowej, do jej bezwzglednego postuszenstwa. Jest przekonany, ze tylko on wie, co
jest dobre dla pozostatych cztonkéw rodziny, a w zwigzku z tym wylgcznie on ma
prawo podejmowac decyzje, ustala¢ zasady zycia w rodzinie — pozostali muszg sig,

e dysproporcja sily — nie chodzi tu jedynie o r6znicg sit fizycznych, ale takze przewage
zwigzang z pozycja spoleczng, odpornoscig psychiczng, statusem materialnym itp.

e W zwiazku opartym na przemocy domowej jeden z partneréw czuje si¢ silniejszy, a
drugi — stabszy. W wyniku kolejnych aktow przemocy domowej roznica sil coraz
bardziej si¢ poglebia, ofiara przemocy domowej staje si¢ coraz bardziej bezradna,

sprawca — coraz bardziej silny i bezkarny,
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e naruszaniem godnosci i praw — osoba stosujaca przemoc domowa narusza godnosé
ofiary, poniza ja, o$miesza, pozbawia wszelkich praw (np. do kontaktéw z rodzina,
godziwych warunkéw zycia itp.),

e powodowaniem cierpienia i szkéd — osoba doznajaca przemocy domowej doznaje
zardbwno szkod fizycznych, jak i psychicznych. W wyniku wieloletniej przemocy
moze dojs$¢ do przekonania, ze zastuguje si¢ na takie traktowanie.

Osobie dotknigtej przemoca domowg udziela si¢ bezplatnej pomocy i wsparcia, zwlaszcza
poradnictwa psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego, rodzinnego itd. Osoba
doswiadczajaca przemocy domowej zamieszkujaca wraz z osobg stosujacg przemoc domowa
wobec, ktorej jest stosowana przemoc domowa, moze liczy¢ na schronienie np. w
specjalistycznym osrodku wsparcia dla oséb doznajacych przemocy domowej zazadaé
opuszczenia przez osobg stosujaca przemoc domowa wspolnego miejsca zamieszkania.
Przepisy potwierdzaja réwniez mozliwos$¢ niezwlocznego interweniowania w przypadkach

przemocy domowej wobec dzieci.

2. RODZAIJE, PRZYCZYNY | SKUTKI PRZEMOCY DOMOWEJ

W literaturze przedmiotu spotka¢ si¢ mozna z ré6znymi formami przemocy domowej, ktérym

towarzyszy pragnienie spowodowania cierpienia u osoby doznajacej przemocy domowej

i wywolania szkod.

Przemoc domowa dotyczy réznych sfer zycia cztowieka. Najczesciej mamy do czynienia z jej

dwoma odmianami: fizyczna nazywana réwniez ,.goraca” oraz psychiczng (emocjonalna)

nazywang ,,zimng”. Spotykamy si¢ takze z podzialem przemocy domowej dodatkowo na

seksualna, ekonomiczna, a niektére Zrédta mowia o przemocy domowej spotecznej

i politycznej. Przemoc domowa moze spowodowaé oprécz szkod fizycznych rowniez trwate i

rozlegle nastepstwa w psychice cztowieka. Z powodu wielu nastepstw takich doswiadczen,

cierpig nie tylko ci, ktérzy sa ofiarami, ale rowniez bezsilni $wiadkowie obserwujacy akty

przemocy domowej tj. najczesciej dzieci.

Wyrézniamy kilka rodzajow przemocy domowe;j:

e przemoc fizyczna — jej celem jest zadanie ofierze bolu fizycznego, uszkodzenie jej

ciala, pogorszenie jej zdrowia lub pozbawienie ja zycia, wyraza si¢ m.in.
zachowaniami  takimi  jak:  popychanie,  odpychanie,  obezwladnianie,

przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta reka i
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piesciami, bicie przedmiotami, ciskanie w kogos$ przedmiotami, parzenie, polewanie
substancjami zrgcymi, uzycie broni, nieudzielanie koniecznej pomocy itp.

e przemoc psychiczna — to zachowanie, ktérego celem jest umniejszanie poczucia
wlasnej wartosci ofiary, wzbudzanie w niej strachu, wyraza si¢ m.in. zachowaniami
takimi jak: wySmiewanie pogladéw, religii, pochodzenia, narzucanie wiasnych
pogladéw, karanie przez odmowe uczué, zainteresowania, szacunku, stala krytyka,
wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoleczna (kontrolowanie i ograniczanie
kontaktéow z innymi osobami), domaganie si¢ postuszefistwa, ograniczanie snu,
pozywienia, stosowanie grozb, itp.

e przemoc seksualna — to zachowanie zmuszajace ofiar¢ do podjgcia niechcianych
zachowan seksualnych lub zdeprecjonowania jej seksualnosci, wyraza si¢ m.in.
zachowaniami takimi jak: wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami
trzecimi, sadystyczne formy wspdlzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci,
krytyka zachowan seksualnych kobiety, itp.

e przemoc ekonomiczna — to kazde zachowanie, ktorego celem jest ekonomiczne
uzaleznienie ofiary od sprawcy, wyraza si¢ m.in. zachowaniami takimi jak: odbieranie
zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, nie zaspakajanie
podstawowych materialnych potrzeb rodziny, itp.

e zaniedbanie — niezaspokojenie podstawowych potrzeb psychicznych i fizycznych
dziecka: niewlasciwe odzywianie i ubieranie, niedostateczna ochrona zdrowia, brak

wiasciwej edukacji, niezaspokajanie potrzeby mitosci, przynaleznosci i szacunku.

Jako przyczyny sprzyjajace stosowaniu przemocy domowej w rodzinie mozemy wskazac
normy spofeczne i kulturowe. Przez wieki istnialo silne spoleczne przyzwolenie na
stosowanie przemocy domowej wobec najblizszych, w szczegdlnosci kobiet i dzieci. Nadal w
wielu srodowiskach to zjawisko znajduje odzwierciedlenie w obyczajach — spolecznej
akceptacji bicia, stosowania kar cielesnych, w przekonaniach zwigzanych z rolag m¢zczyzny w
rodzinie (rola ,,pana i wladcy™).

Przemoc domowa ma tragiczne konsekwencje nie tylko dla samej osoby doznajacej przemocy
domowej, ale takze dla catego spoleczenstwa. Jest bezsprzecznie zjawiskiem negatywnym i
majgcym ogromny wpltyw na rozwdj cztowieka na wszystkich etapach jego zycia. Odciska

ona glebokie pietno na psychice osoby doznajacej przemocy domowej, niszczac ich

9
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osobowos¢. Jest przyczyng réznych zaburzen psychicznych. Osoby doznajacej przemocy
domowej charakteryzuja si¢ nadmierna czujnoscia, zewszad wyczekuja sytuacji zagrozenia,
sa nadmiernie pobudzone, czesto dotykaja je koszmary senne oraz dolegliwosci
psychosomatyczne. Takie traumatyczne wydarzenia moga rowniez ,niszczy¢” kontakty
spoleczne, przyjazn, milo$¢ oraz przywigzanie do rodziny. Poza kosztami emocjonalnymi
ponoszonymi przez osoby doznajace przemocy domowej, koszty ponosi rowniez panstwo
poprzez pokrywanie wydatkow zwigzanych z:

e pomocg spoleczng (m.in. pomoc finansowa)

e opieka zdrowotng (m.in. leczenie urazéw, terapie psychiatryczne, psychologiczne)

e wymiarem sprawiedliwosci (m.in. prowadzenie dochodzen przez policje i prokurature,

pomoc prawna, nadzory prokuratorskie)
e mieszkalnictwem (m.in. osrodki dla oséb doznajacych przemocy domowej, koszty

ponoszone przez wladze lokalne zwigzane z zapewnieniem ofiarom mieszkan).

Przemoc domowa najczg¢sciej nie jest jednorazowym zdarzeniem. Zazwyczaj, jezeli kto$ raz
dopuscit si¢ przemocy domowej wobec bliskich 0séb, moze zastosowacé ja po raz kolejny.
Osoby zajmujace si¢ zawodowo przeciwdzialaniem przemocy domowej obserwujg, ze
przemoc ksztattuje si¢ w oparciu o charakterystyczny schemat, ktoéry okresla si¢ mianem

cyklu przemocy.
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Na cykl przemocy skladajg si¢ trzy nastepujace po sobie fazy.

wyczuwalny wzrost napiecia, narastajgce sytuacje konfliktowe. Zdarza sig,
ze przyczyny moga tkwi¢ poza rodzing. Zdarza sig, ze sg to drobne

FAZA nieporozumienia, bfahostki. Powodujg one jednak wzrost napiecia,
NARASTANIA | agresje

wybuch agresji, sprawca przemocy staje sie katem, osobg nie zwracajaca
uwagi na fakt, ze rani bliskie mu osoby, osobe zdolng do czyndw ktdrych
celem jest zadanie bolu.

—wﬁ

faza miodowego miesigca, faza skruchy i okazywania mitosci. Sprawca
przemocy przeprasza, obiecuje poprawe. Ofiara whrew rozsadkowi daje
FAZA sie "uwiesc" sprawcy. Nie jest on wstanie jednak diugo wytrzymac w tej
Jdleisieliscel roli. Zdarza sie "co$" i przemoc zaczyna sie od poczatku.
MIFSIACA

- =
B o0cs L ‘.7;1‘*"#

narastajgce napiecie

gwaltowne roztadowanie SRy,
napiecia . %
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3.REGULACIJE PRAWNE

Wiedza na temat tego, ze przemoc wobec najblizszych jest przestepstwem $ciganym przez
prawo jest wcigz w naszym spoleczenstwie niewielka. Osoby doznajace przemocy domowej,
czesto nie orientujg sig, ze czyny, ktorych dopuscita si¢ osoba stosujaca przemoc domowa, sg
uznawane za przestgpstwo a szereg aktow prawnych zawiera uregulowania dotyczace

zjawiska przemocy domowe;j.

Przemoc w rodzinie zostala usankcjonowana szeregiem nastgpujacych aktow prawnych:
e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz. U. 2009,
e nr 114 poz. 946.)
e Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964r.- Kodeks cywilny

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. — Kodeks karny

e Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy

e Ustawa z dnia 9 marca 2023r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

e Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spolecznej
e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi
e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich
e Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990r. o Policji
e Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
e Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011r. w sprawie procedury
.Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011
Nr 209 poz. 1245).
Zgodnie z zapisem w art. 6, ust. 2 pkt 1-4 ustawy z dnia 9 marca 2023 roku
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2023 r. poz. 535) oraz innych ustaw
do zadan wilasnych gminy nalezy:

e opracowywanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej
i ochrony osob doznajgcych przemocy domowej,

e prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych
przemoca domowa,
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e zapewnienie osobom doznajgcym przemocag domowg miejsc w osrodkach wsparcia,

e tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej w Gminie Przygodzice na lata 2023-2030 wpisuje si¢ w cele i kierunki dziatan
innych dokumentéw strategicznych. Naleza do nich m.in.: Krajowy Program Przeciwdziatania
Przemocy Domowej na rok 2023 z dnia 23.12.2022r., ktérego celem gléwnym jest
zwiekszenie skutecznosci przeciwdzialania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego
zjawiska w Polsce.
Jednostki samorzadu terytorialnego opracowuja i realizuja programy przeciwdzialania
przemocy domowej zgodnie zmianami wynikajacymi z przepiséw ustawy z 09 marca 2023 r.
o przeciwdzialaniu przemocy domowy. Art. 6 w/w ustawy naklada na organy administracji
rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego obowiazek podejmowania dziatan w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowej, jednak ustawodawca wyraznie wskazuje, ze powyzsze
dziatania organy realizujg na zasadach okreslonych réwniez w innych aktach prawnych.
Program przeciwdziatania przemocy domowej i ochronie osob doznajacych przemocy
domowej w Gminie Przygodzice na lata 2023-2030 jest realizowany zgodnie z art. 6 ust. 2
pkt 1 ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Ponadto nawigzuje do Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
w Gminie Przygodzice oraz do Rzgdowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowe;j,

w ktérym to zostaly okreslone cztery podstawowe obszary, zawierajace kierunki dziatan:

I. Profilaktyka i edukacja spoleczna — obszar kierowany do ogétu spolteczenstwa,

w tym do 0sdb i rodzin zagrozonych przemocg domowa.

II. Ochrona i pomoc osobom doznajacych przemocy domowej — obszar kierowany
do o0s6b dotknigtych przemocag domowa (w tym do: kobiet, mezczyzn, dzieci,
wspotmalzonkéw lub partnerdéw w zwigzkach nieformalnych, oséb starszych, osob

z niepetnosprawnosciami lub 0séb niesamodzielnych).

III. Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowa— obszar kierowany do os6b
stosujacych przemoc domows, jak réwniez do wilasciwych stuzb lub podmiotéw

zajmujacych si¢ oddziatywaniem na osoby stosujace przemoc.
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IV. Podnoszenie kompetencji sluzb i przedstawicieli podmiotéow realizujacych
dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej — obszar kierowany
do przedstawicieli instytucji i podmiotdw realizujgcych zadania z zakresu

przeciwdzialania przemocy domowe;j.

Kazde z dzialan we wskazanych obszarach zostalo przypisane konkretnym podmiotom
odpowiedzialnym za ich realizacj¢. Opisano tez przewidywane wskazniki monitorowania

realizacji dzialan.

Il. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWE)
W GMINIE PRZYGODZICE

Przemoc domowa jest trudnym problem rodziny, osoby, ktére jej doswiadczajg czesto
nie chcg méwi¢ o swoim problemie ze wzgledu na strach, poczucie winy, obawe przed
osadzeniem, strach przed zmiana czy tez osadzeniem ze strony rodziny lub tez spotecznosci
lokalnej. Przemocy domowej towarzyszy rowniez wiele stereotypéw, ktére powstrzymujg
osoby doznajace przemocy domowej przed udaniem, si¢ po pomoc w zwigzku, z czym coraz
czedcie] zjawisko przemocy domowej poruszane jest w réznych kampaniach, akcjach
informacyjnych.

Dane statystyczne dotyczace przemocy domowej w Gminie Przygodzice sa
gromadzone w dokumentacji Zespolu Interdyscyplinarnego dzialajacego na rzecz
przeciwdzialania przemocy domowej funkcjonujagcym przy Gminnym Osrodku Pomocy
Spolecznej w Przygodzicach, ktéry bezposrednio pracuje z osobami dotknigtymi przemocs,
jak rowniez przez Posterunek Policji w Przygodzicach podczas prowadzonych interwencji.

Gmina Przygodzice jest gmina wiejska polozong w powiecie ostrowskim w
wojewddztwie wielkopolskim. Na terenie Gminy Przygodzice zamieszkuje 12 426
mieszkancow w tym 6 271 kobiet oraz 6 155 mezczyzn.

(stan na dzien 31.12.2022r. dane zostaly pozyskane z Urzgdu Gminy Przygodzice- Rejestr
Mieszkancow).

Zebrane dane prezentuja skale zjawiska przemocy w rodzinie na przestrzeni lat 2020-

2022. W poréwnaniu do lat ubiegltych, w 2021 roku znacznie wzrosta liczba wypetnionych

formularzy ,,Niebieskiej Karty — A”. Osobami stosujagcymi przemoc domowa byli
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przede wszystkim mezczyzni, a osobami doznajagcymi przemocy domowe;j to gléwnie kobiety
oraz dzieci. Dane uzyskane od Policji wskazujg tylko na pojedyncze przypadki stosowania
przemocy domowej przez kobiety. Najczestsza przyczyna wystgpowania przemocy domowej
jest naduzywanie alkoholu. Statystyki wskazuja, ze osoby stosujgce przemoc domowa rodzaju

fizycznego i ngkania psychicznego.

1. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ] W
PERSPEKTYWIE DANYCH INSTYTUCII DZIAtAJACYCH NA
TERENIE GMINY

GMINNY OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W PRZYGODZICACH

W ramach dziatan z zakresu przemocy domowej Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej

w Przygodzicach realizowal zadania wynikajace z ustawy o pomocy spolecznej. Jedna z form
wsparcia byla prowadzona praca socjalna. Ww. dziatania miaty na celu pomoc osobom

i rodzinom we wzmocnieniu i odzyskiwaniu zdolnosci do poprawnego funkcjonowania
poprzez pelnienie odpowiednich rél spolecznych oraz tworzenie warunkéw sprzyjajacych
temu celowi. Pracownicy socjalni udzielali pomocy w zakresie wsparcia rodziny

w zalatwianiu spraw socjalno-bytowych poprzez pomoc w uzyskaniu dostgpu

do wielkoobszarowego poradnictwa oraz udzieleniu informacji o przystugujacych
$wiadczeniach i formach pomocy. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej udzielal konsultacji
osobom i rodzinom dotknigtym przemoca w formie wsparcia socjalnego, edukacyjnego,
psychologicznego i interwencyjnego. Pracownicy socjalni w prowadzonej pracy z rodzing
postugiwali si¢ narzedziem wywiadu srodowiskowego oraz kontraktu socjalnego.

Po zakonczeniu procedury" Niebieskiej Karty" pracownicy socjalni nadal monitorowali
sytuacj¢ rodzin dotknigtych przemoca kontynuujac wspdlprace z rodzing w zakresie
zapobiegania ponownego wystapienia zjawiska przemocy domowe;.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Przygodzicach dzialajac na rzecz oséb doznajgcych
przemocy domowej nawigzywal wspolprace z instytucjami min. z: Prokuratura Rejonows,
Posterunkiem Policji, Gminng Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Sadem Rejonowym, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie oraz placowkami o§wiatowymi.
Pracownicy socjalni udzielali pomocy z powodu wystepujgcej przemocy domowej. Zakres
udzielonej pomocy obejmowal §wiadczenia pieni¢zne oraz prace socjalng, W ramach pracy

socjalnej pracownicy socjalni diagnozowali potrzeby rodziny wynikajace z wystgpowania
15
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zjawiska przemocy poprzez skierowanie do terapeuty, psychologa jak réwniez skorzystania

z pomocy prawnej, w zaleznosci od potrzeb rodziny.

ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY
Realizatorami dzialan interwencyjnych, przewidzianych w Gminnym Programie, sa
czlonkowie  Zespolu Interdyscyplinarnego/grup  roboczych. W  sklad  Zespolu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, powotanego przez Wojta
Gminy Przygodzice zgodnie z Zarzadzeniem Nr 128 z dnia 22 wrzesnia 2023 wchodza
przedstawiciele: jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, policji, gminnej komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych, oswiaty, ochrony zdrowia, kuratoréw sgdowych,
organizacji pozarzadowych.
Do zadan zespotu interdyscyplinarnego nalezy w szczegodlnosci diagnozowanie problemu
przemocy domowej, podejmowanie dzialan w $rodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie
majacy na celu przeciwdzialanie temu zjawisku, inicjowanie interwencji w srodowisku,
rozpowszechnianie informacji o instytucjach osobom i mozliwosci udzielania pomocy
w srodowisku lokalnym, inicjowanie dzialan w stosunku do osob doznajacych przemocy
domowej. Zespot Interdyscyplinarny jest istotnym elementem systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, ktory integruje dzialania wielu stuzb.
Czlonkowie Zespotu w okresie od 01 stycznia 2020r. do 30 czerwca 2022 spotkali si¢ 24
razy. Spotkania odbywaly kwartalnie w miesigcach: marzec, czerwiec, wrzesien i grudzien.
Nowelizacja ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie zaklada zwigkszenie
ilosci spotkan cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego w zaleznosci od potrzeb jednak nie
rzadziej niz raz na dwa miesiace.
W celu dokonania diagnozy i oceny sytuacji w zwiazku ze zgloszonym podejrzeniem
wystgpienia przemocy domowej, a takze realizacji zadan, o ktérych mowa w art. 9b ust. 8,
ww. ustawy powoluje si¢ grupe diagnostyczno- pomocowa.”, ktéra jest powolywana przez
zespol interdyscyplinarny niezwlocznie, nie pdzniej jednak niz w terminie 3 dni od
otrzymania zgloszenia o podejrzeniu wystgpowania przemocy domowe;j.
Praca z rodzing z problemem przemocy domowej realizowana jest wlasnie przez grupe
diagnostyczno- pomocowa, ktérych zadaniem jest planowanie dzialan, monitorowanie
sytuacji oraz organizowanie pomocy w zaleznosci od potrzeb danej osoby lub rodziny.
W sktad grupy diagnostyczno-pomocowej najczesciej wchodza:

1) pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej;
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2) funkcjonariusz Policji.

W uzasadnionych przypadkach skfad grupy diagnostycznej moze zosta¢ poszerzony m.in. o :
1) pracownika socjalnego specjalistycznego osrodka wsparcia dla 0so6b doznajacych

przemocy domowej;

2) asystenta rodziny;
3) nauczyciela wychowawce bedacy wychowawca klasy lub nauczyciel znajacy
sytuacj¢ domowa maloletniego;
4) osoby wykonujgce zawod medyczny, w tym lekarz, pielegniarka, pofozna lub
ratownik medyczny;

5) przedstawiciel gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych.

W sklad grupy diagnostyczno-pomocowej moga takze wchodzi¢ pedagog, psycholog lub
terapeuta, bedacy przedstawicielami innych podmiotéow, o ktérych mowa w art. 9a ust. 3.”
Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy. W sprawach osob stosujacych przemoc domowsa,
pozostajgcych pod dozorem lub nadzorem kuratora sadowego, w skiad grupy diagnostyczno-
pomocowej wchodzi takze zawodowy kurator sadowy lub wskazany przez kierownika
zespotu kuratorskiej stuzby sadowej spoteczny kurator sadowy.

Jak juz wspomniano dane statystyczne pokazuja stopniowe zwigkszanie si¢ zjawiska
przemocy w poszezegblnych latach, szczegélnie 2020 rok pokazal znaczny wzrost
wszczetych procedur, ktdre stopniowo wzrastaja rowniez w kolejnych latach.

W tabeli ponizej przedstawione zostaly szczegblowe dane dotyczace ilosci wszczetych
procedur w poszczegdlnych latach jak réwniez rodzaj instytucji, wszczynajacych procedurg

niebieskiej karty
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Tabela nr 1.
Liczba wszczetych procedur ,,Niebieska Karta” w okresie od 01.01.2020- do 31.12.2022r.

Zrodlo: dane GOPS w Przyodzice, oracowiane

W 2020 r. z posrod interwencji domowych przeprowadzonych w miejscowosciach na terenie
gminy Przygodzice- 58 zakonczylo si¢ zalozeniem formularza , Niebieskiej Karty — A”.

W kolejnych latach tj. w roku 2021 oraz w 2022 oraz wystgpuje tendencja wzrostowa,
co jednoznacznie wskazuje, iz zjawisko podejrzenia stosowania przemocy domowej uleglo
znacznemu zwigkszeniu. Mozna przypuszczac, iz na znaczny wzrost zjawiska przemocy w 2020
roku miala znaczacy wptyw pandemia Covid-19, zwigzana z nig izolacja spoleczna.

Jak wynika z analizy danych przedstawionych w tabeli procedur¢ Niebieskiej Karty
w przedstawionych latach sporzadzata gléwnie Policja, dlatego gdyz to ona jest pierwsza
instytucja najczesciej reagujacg na przemoc domowa i wszczynajacg procedure Niebieskiej
Karty. Natomiast w 2022 roku 1 procedura zostala wszczeta przez GOPS Przygodzice, z kolei
pozostate przez Policjg.

Nastepnie o zaistnialej sytuacji informowany jest Osrodek Pomocy Spolecznej, ktory
zapewnia obstuge organizacyjno - techniczng i finansowa. Zespotu Interdyscyplinarnego

i powotuje grupe diagnostyczno- pomocowa ktora podejmuja wspotprace z osobami zaréwno
doznajacymi przemocy domowe;j jak rowniez z osobami stosujacymi przemoc domowa.

Do grupy oséb u ktérych istnieje podejrzenie, ze doznaja przemocy domowej nalezg przede

wszystkim kobiety, ale rowniez mezczyzni i dzieci.
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W tabeli ponizej przedstawiono nastgpujacy podzial oséb wobec ktorych istnieje, ze doznaja

przemocy domowej w poszczegdlnych latach:

Tabela nr 2.

Liczba os6b, u ktérych istnieje podejrzenie, ze doznaja przemocy domowej

Zrodio: dane GOPS rozi, racowanie wlasne
Wykres nr 1.

Liczba o0s6b u ktérych istnieje podejrzenie, Zze doznaja przemocy domowej

Dane przedstawione powyzej wskazuja, iz w latach 2020- 2022 zdecydowang wigkszo§¢ o0séb,
co do ktérych istnieje podejrzenie, ze doznajg przemocy domowej stanowig kobiety, nastepnie
grupa zagrozong lub doswiadczajgca przemocy domowej sa mezczyzni, natomiast trzecig grupe

stanowig dzieci.
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Z analizy danych wynika, ze rzadziej osobami doznajacymi przemocy domowej sa
mezczyzni, najwiecej, bo az 10 takich przypadkéw odnotowano w 2021 roku oraz w roku
2022, natomiast s3 oni czesciej osobami u, ktérych istnieje podejrzenie, ze s3 osobami
wskazanymi jako stosujace przemoc domowa. Przedstawione ponizej dane wskazuja, iz liczba
0s6b z podzialem na pte¢ przedstawia si¢ nastgpujaco:

Tabela nr 3.

Liczba oséb, u ktorych istnieje podejrzenie, Ze stosuja przemoc domowg

Zrodlo: dane GOPS rgodzce racoanie wlasne |

Wykres nr 2.

Liczba os6b u ktorych istnieje podejrzenie, Ze stosuja przemoc domow3g

Prezentowane powyzej dane wskazuja, iz w 2022 roku znacznie wzrosta ogélna liczba os6b,
wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc domowa. Sg to gléwnie mezezyzni,

pojedynczy przypadki wskazuja na fakt, iz sprawcami przemocy domowej s3 kobiety i dzieci.
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Na wystepowanie zjawiska przemocy domowej moze mie¢ wptyw wiele czynnikéw, jednym
z nich jest bez watpienia uzaleznienie od alkoholu, badZ osoba- sprawca przemocy znajdujacy
si¢ pod jego wpltywem.

Przedstawione ponizej dane prezentujg liczbe osdb, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze
stosuja przemoc domowg i bedacych pod wptywem alkoholu.

Tabela nr 4.
Liczba os6b, wobec ktorych istnieje podejrzenie stosowania przemocy domowej, bedacych
pod wplywem alkoholu

Zrédlo: dane GKRPA w ich cowanie wlasne

Jak wynika z danych przekazanych przez Gminng Komisj¢ Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Przygodzicach liczba osob stosujacych przemoc domowa bedac pod wplywem
alkoholu w roku 2022 byla najwieksza, a co za tym idzie liczba os6b stosujacych przemoc bedaca
pod wpltywem alkoholu zwigksza si¢ i sa to zazwyczaj mezczyzni. Ponizej przedstawiono dane
jak w poszczegdlnych latach zwigkszeniu ulega liczba 0sdb wobec, ktorych istnieje podejrzenie,

ze stosuja przemoc bedacych pod wplywem alkoholu:
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Wykres nr 3.
2020 rok- liczba os6b wobec, ktérych istnieje podejrzenie stosowania przemocy domowej,

bedacych pod wplywem alkoholu w stosunku do oséb uzaleznionych od alkoholu:

O osoby z problemem alkoholowym

sprawcy przemocy z problemem
alkoholowym

Wykres nr 4.
2021 rok - liczba oséb wobec, ktérych istnieje podejrzenie stosowania przemocy domowej,

bedacych pod wplywem alkoholu w stosunku do os6b uzaleznionych od alkoholu:

O osoby z problemem alkoholowym

O sprawcy przemocy z problemem
alkoholowym
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Wykres nr 5.
2022 rok - liczba os6b wobec, ktorych istnieje podejrzenie stosowania przemocy domowej,

bedacych pod wplywem alkoholu w stosunku do 0séb uzaleznionych od alkoholu:

B osoby z problemem alkoholowym

@ sprawcy przemocy z problemem alkoholowym

Analiza danych w latach 2020-2022 pokazuje, ze zwigkszyla si¢ liczba 0s6b wobec, ktoérych
istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc domowa bedacych pod wplywem alkoholu. Zatem mozna
wige uznaé, iz naduzywanie alkoholu prowadzi do negatywnych zachowan oséb stosujgcych
przemoc domowg a co za tym idzie powstawania zjawiska przemocy w rodzinie i na przestrzeni

lat zwigkszaniu si¢ tego zjawiska.

Tabela nr 4.

Rodzaje przemocy

|5

Zrédio: n GPS w i anie wlasne
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WyKkres nr 6.

Rodzaje przemocy

70
60
50+
40+

30+

Wedlug powyzszej tabeli najwiecej przypadkow przemocy fizycznej bo az 47 odnotowano
w 2022 roku, oraz przemocy psychicznej- 69. W 2021 roku najwiecej przypadkow bylo tez

z powodu przemocy psychicznej bo az 55, natomiast przemocy fizycznej- 38. W zadnym roku nie
odnotowano przypadku przemocy seksualnej na terenie gminy Przygodzice, natomiast

w stosunku do 2020 roku w kolejnych latach wzrosta liczba przypadkow przemocy ekonomiczne;j.
Nalezy przede wszystkim zawazy¢, ze rodzaje przemocy nie wystgpuja pojedynczo, najczesciej
przemoc psychiczna wystepuje z przemoca fizyczng, badz ekonomiczng lub seksualna.
Przedstawione liczby potwierdzajg, ze przemoc domowa jest zjawiskiem ciggle nam
towarzyszacym oraz z roku na rok osiagajacym coraz wigksza skale. Zapewne nie jestesmy
w stanie catkowicie zapobiec problemowi przemocy, ale mozna zmniejszy¢ jej rozmiary
poprzez podejmowanie interdyscyplinarnych dziatan przez organy $cigania, wymiar
sprawiedliwosci, pomoc spoleczna, oswiate, ochrong zdrowia, gdyz kazda z tych instytucji
dysponuje innymi narzedziami i tylko poprzez polaczenie sil mozliwym jest skuteczne
przeciwdziatanie przemocy.

Grupa diagnostyczno-pomocowa podczas rozeznawania sytuacji rodzin, w ktorych wszczeto
procedure ,,Niebieska Karta” podejmuja szereg dziatan i s3 to m.in. motywowanie do podjecia
terapii malzenskiej lub rodzinnej, wnioskuja do Sadu w celu rozeznania sytuacji przez
kuratora, wnioskujg o przedzielenie rodzinie asystenta rodziny, monitoring rodziny przez
dzielnicowego oraz pracownika socjalnego, kierowanie osoby naduzywajacych alkohol na

spotkania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz motywowanie
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do podjecia terapii uzaleznien, przeprowadzaja rozmowy motywujgco — wspierajace

przeprowadzanie rozméw informacyjno — pouczajgcych.

GMINNA KOMISJA DS. ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zadaniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest prowadzenie
rozmow motywujacych do podjgcia leczenia oraz wspoldziatanie w realizacji procedury
»Niebieskie Karty”. Wspolpracuje z instytucjami i stowarzyszeniami sluzgcymi
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, takimi jak: Poradnia Odwykowa, Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej,
Posterunek Policji, Prokuratura Rejonowa, Sad Rejonowy.

W procesie przeciwdziatania przemocy domowej wlasnie wazng role pelni Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktéra zostala powolana przez Wéjta Gminy
Przygodzice zarzadzeniem numer 93/2KMSC/2011 z dnia 01.07.2011r.

W sklad Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodza:
Przewodniczacy Gminnej Komisji Alkoholowej, Kierownik OPS, Policjant, Lekarz, Ksiadz.
W ramach dziatani Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Przygodzicach wykonuje zadania wynikajace z ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezZwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Dodatkowo dziatania komisji
podejmowane sg zgodnie z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Gminnym Programem Przeciwdzialania Narkomani.
Obszarem dziatalnosci GKRPA sg $wietlice sSrodowiskowe, w ktérych prowadzone s3 zajecia
edukacyjne polaczone z dziataniami o charakterze profilaktycznym.

Na terenie gminy Przygodzice funkcjonuje 6 swietlic srodowiskowych.

W ramach dzialalnosci GKRPA w Przygodzicach zatrudnia terapeute ds. uzaleznien, ktory
wspiera a przede wszystkim motywuje do czynnego udzialu w grupach wsparcia w tzw.
mitingach. Ze wzgledu na fakt, iz z roku na rok wzrasta liczba sporzadzonych formularzy
»Niebieskich Karty” wzrasta takze liczba wnioskow kierowanych do komisji, co owocuje
wzrostem liczby wezwan i ujawnieniem trudnych przypadkéw uzaleznien, ktére przekladaja
si¢ na relacje miedzy domownikami. W zwiazku z powyzszym Gmina Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Przygodzicach coraz czesciej wnioskuje
do Sadu o zastosowanie leczenia odwykowego.

W ramach wszezetych procedur Niebieskiej Karty GKRPA w Przygodzicach podjeta

nastepujace dzialania:
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Tabela nr 6.
Podje¢te dzialania przez GKRPA w Przygodzicach wobec os6b stosujgcych

przemoc domoway.

2022

12

Zrodlo: dane GKRPA w Przygodzice, opracolae w arciu ormuIarz sprawozdania
z dzialalnosci samorzgdow gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych

Jak przedstawia powyzsza tabela Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Przygodzicach w latach 2020-2022 podjeta dzialania wobec o0s6b
stosujacych przemoc domowa bedacych pod wptywem alkoholu poprzez wydane wezwania

w celu przeprowadzenia rozmowy, nastgpnie kazda osoba zostala skierowana na konsultacje

z terapeuta ds. uzaleznien, gdzie podejmowana jest decyzja o koniecznosci lub braku
koniecznos$ci udzialu w terapii jak rowniez jej rodzaju. Terapeuta ds. uzaleznien odbywa
regularne spotkania z osobami uzaleznionymi. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych w Przygodzicach w ramach swoich kompetencji wszczgla procedury
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zmierzajgce do wydania postanowien o podjecie leczenia odwykowego, najwigcej, bo az 5
takim osobom zostalo wydane postanowienie do podjecia leczenia odwykowego w roku 2021.

Powyzsze dane zostaly rdwniez zobrazowane za posrednictwem ponizszego wykresu.

Wykres nr 7.
Podjete dzialania przez GKRPA w Przygodzicach wobec oséb stosujacych przemoc

domow3y.

70+
60+
50+

2. ANALIZA SWOT | ZASOBY StUZACE REALIZACJI
PROGRAMU

Jedng z najbardziej powszechnie stosowanych metod i technik stuzacych budowaniu strategii
jest analiza SWOT.

Analiza SWOT polega na zbadaniu silnych i stabych podmiotéw dziatajagcych w danej sferze,
a nastepnie ich konfrontacji z szansami i zagrozeniami tkwigcymi w jej blizszym i dalszym
otoczeniu. Pozwala oszacowa¢ mozliwosci i potencjal, jakim dysponuje dany podmiot.
Mozna zdefiniowaé, iz mocne strony to atuty danej instytucji, ktore ja wyrdzniaja, slabe
strony zas to konsekwencje ograniczen zasobow instytucjonalnych, kadrowych, finansowych.
Z kolei szanse mozna okresli¢ jako mozliwosci, ktore odpowiednio wykorzystane mogg sta¢

si¢ impulsem rozwoju i co istotne, moga ostabi¢ spodziewane zagrozenia.
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Natomiast zagrozenia to czynniki spostrzegane jako bariery w rozwoju powodujace

utrudnienia i ograniczajace wykorzystanie szans i mocnych stron.

v kampanie spoleczne: krajowe, wojewddzkie,
powiatowe, gminne naglasniajace  problem
przemocy,

v zjawisko przemocy rozpowszechniane w mediach
lokalnych:, strona internetowa, ulotki,

V' zaangazowanie oraz dobra wspolpraca wielu

podmiotéw tj. Gminnego Osrodka Pomocy

Spolecznej w Przygodzicach, Gminnej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w

Przygodzicach, = Pedagogdéw,  Policji, oraz

Osrodkow Zdrowia w dzialaniach na rzecz dzieci i

rodzin w zakresie przeciwdzialania przemocy,

zapewnienie wsparcia asystenta rodziny,

podjecie pracy z kuratorem sadowym,

doswiadczenia, wiedza i kwalifikacje pracownikow

instytucji dziatajacych na rzecz rodziny zwlaszcza
tej uwiklanej w przemoc,

V' organizowanie szkolen dla kadry, podmiotéw
stanowiacych trzon Gminnego Zespolu
Interdyscyplinarnego,

V' finansowanie letniego wypoczynku dla dzieci
pochodzacych z rodzin zagrozonych zjawiskiem
przemocy lub uzaleznienia

V' regulacje prawne dotyczace nakazu opuszczenia
miejsca zamieszkania przez sprawcg przemocy
oraz zakaz zblizania si¢ do osoby dotknigtej
przemoca,

S5 S

brak mieszkan socjalnych, chronionych dla oséb
doswiadczajagcych przemocy,

brak dostgpnosci do specjalistow; psychologa,
terapeuty rodzinnego,

zjawisko  przemocy silnie  zakorzenione w
obyczajowosci, utrwalone i podtrzymywane przez
stereotypy,

brak zainteresowania programami korekcyjno -
edukacyjnymi dla oséb stosujacych przemoc
domowa,

brak srodka przymusu do udzialu 0séb stosujacych
przemoc domowa w zajeciach korekcyjno —
edukacyjnych,

niedostateczne wykorzystanie przez organy scigania i
wymiar sprawiedliwosci juz istniejacych rozwiazan
prawnych,

zbyt duza liczba zadan spoczywajacych na
pracownikach socjalnych GOPS, i dzielnicowych PP
uniemozliwiajaca skuteczng pracg socjalng z
rodzinami

v zmiany prawne umozliwiajace skuteczne formy v brak konsekwentnych dzialan w stosunku do
niesienia pomocy rodzinom zagrozonym przemoca sprawcow przemocy domowej, poczucie bezkarnosci
domowa, u 0sob stosujacych przemoc domowa,

v wzrost  $wiadomosci spolecznej  dotyczacej v zbyt niskie kary w stosunku do rangi popelnionych
problemu uzaleznienia i wspéluzaleznienia oraz czynéw. najczesciej kara w zawieszeniu,
rosngca  liczba  oséb  objetych  leczeniem 4 niech¢¢ do wspdlpracy osob doswiadczajacych
odwykowym, przemocy domowej,

v’ zmiana postaw spolecznych, obalanic mitéw i V' zbyt rozbudowana sprawozdawczosé, pochlaniajaca
stereotyp6w o tematyce przemocy, zbyt wiele czasu 0so6b pomagajacym,

v’ zwigkszenie dziatan informacyjnych dotyczgcych v’ brak $rodkéw gminy z przeznaczeniem na wkiad
problematyki uzaleznien i przemocy domowej, wlasny, niezbedny do realizacji  projektow

v’ stale ksztalcaca sie kadra shuzb dzialajacych w finansowanych ze srodkéw zewnetrznych,
obszarze przeciwdzialania przemocy domowej,

V' mozliwosé aplikowania o dofinansowanie w
ramach konkurséw i funduszy unijnych

v gwarancja bezpieczenstwa osob  doznajacych
przemocy domowej
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2. Rekomendacje do dzialan:
Diagnozujac problematyke przemocy nalezy wzig¢ pod uwage nastepujace kwestie:

e wspodlpraca w ramach Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego na rzecz Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz innych instytucji dzialajgcych w obszarze przeciwdzialania
przemocy,

e zapewnienie osobom/rodzinom dotknigtym przemoca w rodzinie bezpiecznego
schronienia,

e prowadzenie kampanii spolecznych, oraz tworzenie informatoréw informacyjnych na
temat mozliwosci uzyskania wsparcia,

e poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, prawne, medyczne oraz socjalne,

e podejmowanie dzialafi motywujacych osoby stosujgce przemoc do uczestnictwa w
grupach korekcyjno — edukacyjnych,

e prowadzenie w placowkach oswiatowych programow profilaktycznych,
uswiadamiajacych o zagrozeniach plynacych z przemocy,

e wspolpraca z mediami (prasa,) w zakresie propagowania zachowan bez przemocy oraz
zmiany postrzegania zjawiska przemocy domowej,

e zbieranie danych statystycznych z instytucji dzialajacych w obszarze przeciwdzialania
przemocy domowej w Gminie Przygodzice w celu diagnozowania tego zjawiska,

e podnoszenie kompetencji oséb dzialajacych w obszarze przeciwdzialania przemocy.
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lll. CELE, ZADANIA i DZIALANIA PROGRAMU

1.CEL GLOWNY | CELE SZCZEGOLOWE

Celem gléwnym Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajagcych Przemocy Domowej na lata 2023-2030 jest zmniejszenie skali zjawiska
przemocy domowej oraz udzielenie wsparcia dla ofiar przemocy w Gminie Przygodzice.
Cele szczegdtowe Programu realizowane beda we wspoéldziataniu instytucji dziatajacych

w obszarze przeciwdzialania przemocy na terenie Gminy Przygodzice.

Tworzenie systemu
skutecznego
przeciwdziatania przemocy
Rozwaoj kompetencji I Py -
zawodowych w rodzinie , zmniejszenie Oddzialywanie na

pracownikéw stuzb, Sprawcow przemocy

instytucji i organizacji ZJaWiSka przemocy .~ wrodzinie poprzez

zajmujgcych sig s 2 i A dziafania korekcyjno-
przeciwdziaaniem i zwiekszenie skutecznosci : SR

przemocy w rodzinie & i
profesjonalnej pomocy oraz
ochrona ofiar przemocy w
; rodzinie

Dziataniania
profilaktyczne
i edukacyjne
spofecznosci lokalnej
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2.CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU - ZADANA | DZIALANIA
PROGRAMU

Cel szczegolowy 1:

Ochrona i pomoc wobec 0s6b doznajgcych przemocy domowej

| Scista wspélpraca z Wéjt Gminy
| podmiotami Przygodzice
| zapewniajgcymi
| schronienie osobom GOPS 2023-2030
| doznajagcym przemocy
| domowej Zespot

| wystgpienie o mozliwos¢ | Interdyscyplinarny,
rozszerzenia krggu oséb,
| ktore miatyby

| pierwszenstwo

| skorzystania z

| mieszkania z zasobéw

| gminnych

| organizacja poradnictwa | GOPS -

| psychologicznego i Przygodzice

| prawnego

f Placowki

| praca socjalna Os$wiatowe z ternu

: gminy Przygodzice | 2023-2030
| edukowanie ofiar w
zakresie przystugujacych | Osrodek Zdrowia

im praw w Przygodzicach
| pomoc dzieciom w Poradnia Leczenia
| zwigzku z Uzaleznien w
| wystepowaniem Ostrowie Wlkp.
| przemocy domowej
GKRPA-
| utworzenie dyzuréw Przygodzice (
informacyjno Punkt
| konsultacyjnych dla konsultacyjny )

| 0s6b doznajacych
przemocy domowej
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Cel szczegolowy 2:

Oddzialywanie na osoby stosujqce przemoc domowq poprzez dziatania korekcyjno-edukacyjne

podejmowanie GOPS
dziatan w
$rodowisku PCPR
zagrozonym 2023-2030
przemoca domowg Placéwki Ochrony
majacych na celu Zdrowia

przeciwdzialanie
temu zjawisku, Policja

inicjowanie dzialan | Zesp6t

w stosunku do os6b | Interdyscyplinarny
stosujgcych przemoc
domowa, Prokuratura/Sad

monitorowanie
sytuacji rodzin
dotknietych
przemocs,

organizacja
programow
korekcyjno —
edukacyjnych dla
0s6b stosujacych
przemoc domowa,

motywowanie 0s6b
stosujacych przemoc
do udzialu w
programach
korekcyjno —
edukacyjnych,

prowadzenie dziatan
monitorujacych przez
okres 9 miesigcy po
zakonczeniu
procedury ,,
Niebieskiej Karty”
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Cel szczegolowy 3:
Dziatania profilaktyczne i edukacyjne spolecznosci lokalnej

| organizowanie akcji i Zespot

| kampanii Interdyscyplinarny,
| informacyjnych, ulotek,
informatorow, GOPS
| upowszechnianie Organizacje
informacji o pozarzadowe
| placowkach
pomocowych i Policja
programach
profilaktycznych Placowki 2023-2030
realizowanych na rzecz | Oswiatowe
| przeciwdziatania

| przemocy w rodzinie, | GKRPA

| prowadzenie dziatan

| profilaktycznych

| skierowanych do dzieci
| i mlodziezy ze

| srodowisk szczeg6lnie
| zagrozonych,

budowanie wrazliwosci
| spoleczenistwa na
zjawisko wystepowania

| przemocy
| organizowanie czasu Placowki
| wolnego dzieci i Oswiatowe

| miodziezy

| Organizacje

| tworzenie w pozarzadowe 2023-2030
programow

| profilaktycznych z Policja

| zakresu

| przeciwdziatania GKRPA

przemocy
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Cel szczegolowy 4:
Rozwdj kompetencji zawodowych pracownikow stuzb, instytucji i organizacji zajmujgcych sie
przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie

organizowanie szkolen | Zesp6t

z zakresu Interdyscyplinarny
przeciwdzialtania

przemocy domowej GOPS 2023-2030
tworzeniu planu Organizacje
pomocy, interwencji, pozarzadowe
wspOlpracy

interdyscyplinarnej, Policja
uczestnictwo w Placowki
szkoleniach Oswiatowe
organizowanych przez

inne instytucje GKRPA

Przewidywane efekty realizacji programu

Realizujac dzialania zawarte w Gminnym Programie Przeciwdzialania Przemocy Domowej i
Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2023-2030 planuje si¢ osiaggnaé
nastgpujace efekty:
e stworzenie zintegrowanego systemu przeciwdziatania przemocy domowe;j,
e ograniczenie zjawiska przemocy oraz poprawy kondycji rodzin mieszkajacych na terenie
gminy Przygodzice,
e sSwiadczenie kompleksowej pomocy dla 0s6b doswiadczajacych przemocy oraz swiadkéw
przemocy domowej,
e zwiekszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy, jak i poradnictwa specjalistycznego
zaroéwno dla 0séb doznajacych przemocy domowej jak i dla os6b stosujacych przemoc
domowa,

e zmiana postaw mieszkancow Gminy Przygodzice wobec zjawiska przemocy domowe;.
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Cel gléwny bedzie realizowany poprzez nastepujace cele szczegélowe:

v Podniesienie poziomu wiedzy i swiadomos$ci mieszkancow Gminy Przygodzice na temat

zjawiska przemocy domowej.

v Zwickszenie dostepnosci kompleksowego wsparcia dla oséb doznajacych przemocy

domowe;.

v Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci dzialan interwencyjnych i oddzialywan

korekcyjnych na osoby stosujace przemocy domowa.

v’ Zwigkszenie kompetencji pracownikow stuzb realizujacych zadania na rzecz
przeciwdzialania przemocy domowej poprzez zapewnienie specjalistycznych szkolen dla
cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych w zakresie

problematyki przeciwdzialania przemocy domowe;j
v' Aktywnosé¢, wspoldzialanie i wymiana informacji migdzy stuzbami

v' Wypracowanie procedur aktywnej i stalej wspolpracy placowek oswiatowych, jednostek
pomocy spolecznej i stluzby zdrowi, gminnej komisji rozwigzywania probleméw
alkoholowych, policji, sadu rejonowego i kuratoréwo sadowych, organizacji

pozarzadowych, Kosciota i innych,

IV. MONITORING | EWALUACIA PROGRAMU

Podmiotem odpowiedzialnym za monitoring i ewaluacj¢ programu bedzie Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Przygodzicach we wspélpracy z Zespolem Interdyscyplinarnym na
rzecz przeciwdzialania przemocy domowej w Gminie Przygodzice. Monitoring umozliwi
analiz¢ w realizacji podejmowanych dziatan oraz pozwoli na ocen¢ skutecznosci
podejmowanych dziatan. Niniejsze informacj¢ umozliwig szersze rozeznanie potrzeb
jednoczesnie wskazujac kierunek na rozwijanie programéw w przysztosci. Monitoring

odbywac si¢ begdzie w oparciu o sprawozdawczos¢ jego realizatorow.
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1. Podstawowe cele ewaluacji Programu to:

v" udoskonalanie podejmowanych dzialan w zakresie przeciwdziatania przemocy

v' informacja o efektach wdrazania Programu oraz uzyskanie odpowiedzi na pytania

zwigzane z jego realizacja,

poglebienie odpowiedzialno$ci za wdrazanie Programu wsérod  wszystkich
zainteresowanych jego funkcjonowaniem i efektami.

Monitoring i ewaluacja odbywaé si¢ bedzie wedlug kryterium odpowiedniosci

realizowanych dzialan w stosunku do ewoluujacych potrzeb mieszkancéw gminy.

1.Utworzenie punktu konsultacyjnego

Celem dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego jest zdiagnozowanie probleméw klienta

w zakresie uzaleznien i przemocy w rodzinie oraz zaplanowanie pomocy i udzielenie

wsparcia dla 0séb i rodzin korzystajacych z jego ustug. Program zaktada utworzenie Punktu

Konsultacyjnego do zadan, ktérego nalezy w szczegdlnosci:

Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki
rozwigzywania probleméw uzaleznien i przemocy domowe;.

Udzielanie osobom i rodzinom konsultacji oraz porad profilaktycznych w sprawach
uzaleznien i przemocy.

Motywowanie 0s6b wspotuzaleznionych do ewentualnego podjecia psychoterapii

w zaktadach lecznictwa odwykowego.

Motywowanie 0séb uzaleznionych od alkoholu do podjgcia leczenia odwykowego
oraz psychoterapii w zaktadach lecznictwa odwykowego.

Udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym poprzez
rozmowy podtrzymujace lub udziatl w grupie zabezpieczenia abstynencji;

Udzielenie stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy

1 powstrzymania przemocy.

Gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb

i instytucji z terenu gminy i powiatu, zajmujacych si¢ systemowa pomocg dla rodziny.
Wspotdziatanie z innymi podmiotami zajmujacymi si¢ rozwigzywaniem probleméw

uzaleznien oraz przeciwdzialaniem przemocy domowe;.
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W Punkcie Konsultacyjnym wsparcie udzielane jest:
« osobom doznajgcym przemocy domowej,
* 0osobom uzaleznionym od alkoholu i innych $rodkéw odurzajacych,
» cztonkom rodzin os6b uzaleznionych,

* osobom bedacym w kryzysie.

Pomoc udzielana w punkcie konsultacyjnym jest bezplatna i nie wymaga skierowania.
Punkt Konsultacyjny bedzie wspotpracowal z Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym na rzecz przeciwdzialania
przemocy domowej w Gminie Przygodzice.
W Punkcie Konsultacyjnym bgda pracowaé specjalisci:

e Prawnik prawa rodzinnego i karnego

o Terapeuta ds. Uzaleznien

e Psychiatra

e Psycholog
W Punkcie prowadzone jest:

o poradnictwo dla 0séb uzaleznionych

o poradnictwo dla 0s6b dotknigtych przemoca

e poradnictwo ogdlno — wychowawcze

o wczesna profilaktyka

W tym miejscu osoby zaniepokojone swoim problemem uzyskaja pomoc w oszacowaniu
stopnia zagrozenia uzaleznieniem. Osoby uzaleznione moga zwrdci¢ si¢ po porade
psychologiczng lub informacje na temat adreséw odpowiednich placowek leczenia
uzaleznien, kluboéw abstynenckich i mityngdw AA. Pracownicy Punktu pomagaja takze
znalez¢ odpowiednig pomoc cztonkom rodzin alkoholowych — osobom wspétuzaleznionym
(zonom, matkom alkoholikéw), ich dzieciom, a takze osobom dotknigtym i sprawcom
przemocy domowej. Punkt udziela réwniez informacji nt. pomocy oferowanej dzieciom
alkoholikéw — osobom, ktére wychowaty si¢ w rodzinie alkoholowej, a pdzniej w dorostym
zyciu, majg problemy emocjonalne i przezywaja charakterystyczne trudnosci w bliskich
zwigzkach z ludZzmi, wynikajace z wychowania w rodzinie alkoholowej.

Po pomoc moze zglosi¢ si¢ kazdy mieszkaniec gminy Przygodzice. Wszystkie porady sa
bezptatne. Zglosi¢ si¢ moze kazdy w zwigzku z przezywaniem aktualnie trudno$ciami

emocjonalnymi i zyciowymi. Juz w trakcie pierwszego spotkania, moze liczy¢ na wsparcie
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psychiczne, specjalistyczng opieke psychologiczna. W razie potrzeby istnieje mozliwosé
odbycia w Punkcie konsultacji prawnej (porady prawne dla rodzin oséb uzaleznionych,
zwlaszcza dla ofiar przemocy w rodzinie).

Mozna zglosi¢ wniosek o objecie leczeniem odwykowym do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktéra dziata w Punkcie Konsultacyjnym.
Terapeuta ds. uzaleznien
Osoby uzaleznione zapraszamy do udziatu w spotkaniach edukacyjno — motywacyjne, gdzie
mozna zdoby¢ wiedze¢ na temat uzaleznienia i odnies¢ ja do siebie. Prowadzacy terapeuta ds.
uzaleznien zajmuje si¢ dzialaniem zwiazanym z profilaktykg alkoholows:

e terapig indywidualna,

e terapig grupowa,

o terapia dla 0s6b wspotuzaleznionych.

Terapia 0s6b wspodtuzaleznionych

Grupa spotyka si¢ raz w miesigcu przez dwie godziny. Na tych spotkaniach osoby,
ktére zyja z osobami uzaleznionymi moga dowiedzie¢ si¢ na czym polega choroba
alkoholowa, jaka jest specyfika mechanizmu wspétuzaleznienia. Informowane sg co zrobié,
by skierowa¢ partnera na leczenie. Ponadto, przezywajac podobne problemy wspierajg sie
wzajemnie i dzielg si¢ doswiadczeniami w radzeniu sobie w trudnych sytuacjach. Matki mogg
przyjs¢ na spotkanie z dzieémi, ktérymi w tym czasie opiekuje si¢ w swietlicy wychowawca.
Prawnik
W Punkcie Konsultacyjnym osobom doswiadczajacym przemocy domowej pomaga prawnik.
Przemoc nalezy do zjawisk patologicznych, osoby dotknigte przemocg domowsa podlegajg
réznego rodzaju naciskom ze strony osob stosujacych przemoc, rodziny, srodowiska. Osoby
te potrzebuja réznorodnej pomocy prawnej. Przemoc domowej zazwyczaj towarzyszy picie
alkoholu, pod jego wplywem zanikaja mechanizmy samokontroli, nasilajg si¢ tez zachowania
agresywne nawet u ludzi na ogét spokojnych i opanowanych.
Punkt Konsultacyjny koncentruje si¢ na strategiach stuzacych ograniczeniu szkdd zwigzanych
z alkoholem. Problemy wynikajace z picia alkoholu dotyczg nie tylko 0sdb uzaleznionych, ale
takze 0sob najblizszych tworzac zagrozenie dla zdrowia spotecznego, wptywajgc na jakosé
zycia rodzinnego. Pomoc mieszkancom w ramach punktu konsultacyjnego bedzie udzielana
calkowicie bezpfatni. Dziatalno$¢ punktu finansowana z funduszy pochodzacych z GKRPA

w Przygodzicach.
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V. REALIZACIA PROGRAMU

1. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b
Doznajacych Przemocy Domowej sa mieszkancy Gminy Przygodzice, a w szczegélnosei
rodziny dotkni¢te problemem przemocy oraz zagrozone wystapieniem zjawiska przemocy
domowej. Ponadto Program skierowany jest do oséb i podmiotéw zajmujacych si¢ realizacja

dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j.

2. REALIZATORZY PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych
Przemocy Domowej bedzie realizowany w latach 2023-2030 przez Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Przygodzicach we wspolpracy z lokalnym samorzadem, instytucjami

i organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami zajmujacymi si¢ sprawami
przeciwdzialania przemocy domowe;j.

Przy realizacji postanowien Programu wspolpracowaé beda nastgpujace podmioty:

- Urzad Gminy w Przygodzicach

- Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej

- Zespot Interdyscyplinarny

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

- Policja, Sad, Prokuratura

- Placowki Oswiatowe

- Placowki Ochrony Zdrowia

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

- Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna

- Organizacje pozarzadowe
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3. SRODKI FINANSOWE NA REALIZACJE PROGRAMU

Zrédtami finansowania wymienionych zadan sa $rodki wlasne Gminy przewidziane w planie
finansowym poszczegdlnych jednostek organizacyjnych Gminy Przygodzice, przy czym
srodki na obstuge organizacyjno — techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego przewidziane sa
w planie finansowym Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Przygodzicach. Ponadto
program moze tez by¢ finansowany z dotacji oraz $rodkéw pozabudzetowych pozyskanych

z innych zrddel.

4.MONITOROWANIE DZIALAN PROGRAMU

Monitoring Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2023-2030 bedzie opieral si¢ przede wszystkim na
gromadzeniu i analizowaniu informacji. Begdzie prowadzony na podstawie oceny poziomu
realizacji poszczegdlnych zadan programu w celu stwierdzenia czy osigga on zalozone cele.
Niezbg¢dne dane bedg uzyskiwane od podmiotéw zaangazowanych w realizacje jego zalozen

i gromadzone przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Przygodzicach. Rezultatem
prowadzonego monitoringu bedzie sprawozdanie roczne przygotowane przez Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej przy wspdipracy z podmiotami zaangazowanymi w realizacje

Programu, w pierwszym kwartale kolejnego roku.

5.SPRAWOZDAWCZOSC

Sprawozdawczos¢ bedzie dotyczy¢ realizacji zalozonych w Programie celow. Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej przedlozy sprawozdanie roczne Wojtowi Gminy Przygodzice

corocznie do konca I kwartatu nastgpnego roku.
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ZAKONCZENIE

Przemoc domowa moze pojawi¢ si¢ w zyciu kazdego czlowieka, bez wzgledu na
wiek, pteé, poziom wyksztalcenia czy status materialny. Zaden cztowiek nie moze by¢ jednak
na nig skazany. Przed wykorzystywaniem czy zngcaniem ze strony bliskich 0sob mozna sig
ustrzec miedzy innymi poprzez wczesne reagowanie na pierwsze symptomy kryzysu.
Z przemocy mozna wyjs¢, trzeba tylko przerwa¢ milczenie, zwréci¢ si¢ po pomoc
do specjalistow i konsekwentnie realizowaé opracowang wspolnie z nimi strategi¢ powrotu do
normalnego zycia.

Podejmowanie przez Gming dzialan profilaktycznych zmierzajacych do zmniejszenia
zjawiska przemocy domowej poprzez wdrozenie odpowiednich dzialan ma za zadanie
skuteczne zmniejszenie oraz przeciwdziatanie zjawiska przemocy domowe;.

Efektywnos¢ dzialan na rzecz os6b doswiadczajacych przemocy jest przejawem wspolpracy
instytucji, ktéorym bliska jest problematyka przemocy domowej. Realizacji Gminnego
Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej w Gminie Przygodzice na lata 2023-2030 przyswiecaé bedzie potrzeba pelnego
zaangazowania i wspolpracy wszystkich instytucji, ktérych efektem bedzie podejmowanie

oddziatywan zaréwno na osob¢ doznajaca, jak i stosujaca przemoc.

PRZEWODNICZACA

Rady Gminy Rrzygodzice
Q/Ug} Ny
ani

mgr na Wojtasiak
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Uzasadnienie

Zgodnie art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej do zadan wiasnych gminy
nalezy wramach gminnego systemu przeciwdzialania przemocy domowej opracowanie i realizacja
gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajacych przemocy domowe;.
Wobec powyzszego Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej dla Gminy Przygodzice na lata 2023- 2030 jest kontynuacja realizacji programu na lata
2016- 2022. Gléownym celem programu jest przeciwdzialanie przemocy domowej, wsparcie o0sob
doznajacych przemocy domowej oraz oséb zagrozonych przemoca domowa, atakze -efektywne
oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowa. Powyzszy cel realizowany bedzie poprzez dziatania
Zespolu Interdyscyplinarnego przy udziale przedstawicieli stuzb, ktére w zakresie swoich kompetencji
realizuja zadania zwiazane z przeciwdzialaniem przemocy domowej. Realizacja programu w efekcie
zaklada, wzrost §wiadomosci spolecznej na temat zjawiska przemocy, skuteczno$¢ i wezesne wykrywanie
zjawiska przemocy, atakze wzmocni zintegrowany iefektywny system pomocy osobom doznajacym
przemocy.

Wobec powyzszego podjecie ww. uchwaly jest celowe i uzasadnione.

'y

mgr inZ. Krzysztof Rasiak
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